
駒込えぜる診療所

心理検査のご案内

当院では、診断・治療的観点に
加え、予防医学的な観点から、
心理職員やパーソナル・トレー
ナーの助言のもとに始められる、
心身のセルフケアセットをご提
供します。

ご希望の方は医師へご相談くだ
さい。

心と体のバランス
とれていますか？

ご利用にあたって

・特に表記の無い場合「税込」、医療保険「３割
（１割）」ご負担を適用した金額です。
・通常の診療にかかる料金（「診察料」「処方箋
料」等）は含まれません。

料 金

各検査の「所要目安時間（【】内）」には個人差
があります。

時 間

ご予約日の「１週間前」より「全額」を「キャ
ンセル料」として頂きます（当日「10分間」以
上の遅刻も「キャンセル」となります）。

変更・キャンセル

検査結果の再発行には「5,000円（税別）」の手
数料がかかります。再発行が可能な期間は検査日
から「２年間」です。

検査結果の再発行

①18歳未満、②ご自身が検査に同意していない、
③他の患者さんの脅威となる恐れがある（自分を
傷つける、他人を害する、大声を出す、暴れる）、
④より専門性の高い治療を要する可能性がある
（病状が不安定（統合失調症や気分障害など）、
各種依存症、摂食障害、パーソナリティ障害、認
知症など）。

ご利用できない方

このマークがつくセットでは、
関連施設「エリムガーデン」
にて、次をお試しいただけま
す。

特 典

●パーソナル・トレーニング、カウンセ
リング、ボディケア（計90分間）

●陶板浴（25分間）

そんなご希望にお応えし「心理検査」
「パーソナル・トレーニング、カウンセリ
ング、ボディケア」「陶板浴」のセットを
ご用意いたしました。

【約2.5時間】26,890（25,830）円

発達検査

発達スクリーニングセット

「知的能力」の詳細を測る「WAIS-Ⅳ」検査
と「自閉スペクトラム症（ASD）」「注意欠
如・多動症（ADHD）」の傾向をチェックする
検査のセットです。

学校や職場での不適応感、日常生活上のスト
レス、人間関係の問題、発達障害傾向、得意
不得意分野を理解するのに有効です。

後日、心理職員が「結果報告書」を作成し、
ご自身の特性につき詳細にフィードバックし
ます（50分間）。

自己理解を
深めたい

自分の
資質を伸ばし
より健康に
過ごしたい

多少の不調は
薬に頼らず

運動・ストレッチ・
マッサージなどで

改善したい



ご利用の流れ

1

検査セット利用のご
希望を「医師」へお
知らせください。

ご利用可能かどうか
を判断させていただ
きます。

ご相談

「受付」または「電話」
にてお申込みください。

料金は、複数回（お申し
込み・検査ご予約・検査
実施・ご受診など）に分
けご請求いたします。

お申込・お支払

まず、お困り事や検査でお知り
になりたい事などを心理職員が
伺います。その後「心理検査」
をいたします。

検査終了後「フィードバック・
カウンセリング」をご予約くだ
さい。

面談・心理検査
検査終了から約１ヶ月後、心理職員
が「結果報告書」をご準備し、結果
をご説明します。

フィードバック・カウンセリング

セットに「エリムガーデン」ご利用の特典
が含まれている場合には、「チケット」を
お渡しします（「エリムガーデン」へ直接
ご予約ください）。

性格検査

簡易セット

「はい」「いいえ」などを選択する事によ
り、性格傾向を把握する「質問紙検査」の
セットです。

意識的に答えられる部分を扱うので、その
時々で変動があります。結果はあくまで検
査時点のものであり、生涯的・普遍的なも
のとは考えない方が良いでしょう。

後日、心理職員が「結果報告書」を作成し、
ご自身にフィードバックします（25分間）。

【約0.5～１時間】5,980（5,660）円

自己理解セット

「簡易セット」で用いる「質問紙検査」に、
ご自身の全体像（知能、性格、意欲、興
味・関心、人生観、心の安定性、欲求不満
やストレスに対する反応の仕方など）を把
握するための「投影法検査」を加えた検査
セットです。

更に、両者の組み合わせにより、ご自身の
思考や行動の特徴、人間関係の軋轢や葛藤
が、明確化・具体化されます。

後日、心理職員が「結果報告書」を作成し、
ご自身の性格傾向全般について詳細に
フィードバックします（50分間）。

【約1.5時間】18,660（17,220）円

深層心理セット

【約３時間】33,210円（30,870）円

「自己理解セット」で用いる検査に、
「ロールシャッハ・テスト」を加えた検査
セットです。

「ロールシャッハ・テスト」では、曖昧な
図形や文章に対する自由な反応から、知
的・情緒的・社会的な特性などを分析し
「深層心理」を理解する事を目的としてい
ます（「精神病理」や「対人関係」「無意
識」なども把握できます）。

個人の「無意識」に触れる本セットは、ご
自身の精神状態や性格をより詳しく知りた
い方、性格についての悩みが深い方向けの
ものです。

後日、心理職員が「結果報告書」を作成し、
ご自身の性格傾向全般について詳細に
フィードバックします（50分間）。
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